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D. Eduardo de Porres Ortiz de Urbina
En Madrid, a 21 de abril de 2023.

Esta Sala ha visto el recurso de casacién 10721/2022 interpuesto por Tomas, representado por la procuradora
dona Ana Teresa Mateos Martin, bajo la direccion letrada de don Rogelio Daniel Palomares Cerrato, contra la
sentencia dictada el 10 de noviembre de 2022 por el Tribunal Superior de Justicia de Madrid, Sala de lo Civil y
Penal, en el Procedimiento Recurso de Apelacion 404/2022, que desestimé el recurso de apelacion interpuesto
por el ahora recurrente y confirmé la sentencia dictada el 5 de julio de 2022 por la Audiencia Provincial de
Madrid, Seccién n.® 30, en el Procedimiento Ordinario 396/2021, en el que se condend al recurrente como autor
penalmente responsable de un delito de abuso sexual con penetracion. Han sido partes recurridas el Ministerio
Fiscal, asi como Florencia, representada por la procuradora dofia Paloma Alejandra Briones Torralba, bajo la
direccion letrada de dofia Leticia Mena Mateos.

Ha sido ponente el Excmo. Sr. D. Pablo Llarena Conde.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- El Juzgado de Instruccion n.° 27 de Madrid incoé Sumario 858/2020 por delito de abuso sexual,
contra Tomas, que una vez concluido remitié para su enjuiciamiento a la Audiencia Provincial de Madrid,
Seccién n.° 30. Incoado Procedimiento Ordinario 396/2021, con fecha 5 de julio de 2022 dict6 sentencia n.°
329/2022, en la que se contienen los siguientes HECHOS PROBADOS:

" Se declara probado

Primero.- Florencia nacié en Perti el NUMOOO de 1998 fruto de la relacidon de su madre Modesta con un
vardén no identificado.

Segundo.- En el afio 2008 Florencia vino a Espafa para convivir en el n.° NUMO001 de la CALLEOOO de
Madrid con sumadre y el acusado Tomas quienes contrajeron matrimonio. Fruto de su relacion con Modesta
han nacido dos hijas llamadas Rocio y Mari Jose , ambas menores de edad en la actualidad.

El procesado le otorgé a Florencia su apellido reconociéndola como hija.

Tercero.- Guiado por la perversa intencién de aprovecharse de esa situacion de superioridad paterno-filial con
la finalidad de restringir de modo relevante la capacidad de su hija, Tomds comenzé a realizarle cosquillas
cuando Florencia cumplié los once afos de edad lo que ella interpreté como si de un juego se tratara,
hasta cumplidos los 13 afios el NUMOOO de 2011 que, consciente de la transcendencia del proposito y
del significado sexual de su conducta, el procesado aleccioné a su hija para a cambio de ofrecerles favores
mantener relaciones sexuales completas con penetraciones vaginales y bucales casi todos los dias en el
domicilio familiar, lo que generd en Florencia la falsa creencia de que si queria algo de su padre debia
someterse a esa practica libidinosa.

Penetraciones que siguieron hasta que cumplié los 18 afios el NUMO0OO de 2016.

Cuarto.- Tomas ha sufrido episodios de disfuncion eréctil que no le han impedido mantener relaciones
sexuales completas con penetracién con su hija Florencia .

Quinto.- Tales relaciones sexuales durante tan largo lapso temporal le han causado a Florencia sintomas
depresivos, precisando tratamiento psicoldgico y farmacolégico, consistentes en:

-Indefension aprendida, sentimientos de estar atrapada.
-Sensacion de impotencia e inseguridad.

-Habituacién y minimizacién de las conductas maltratantes.
-Conductas evitativas que le provocan aislamiento.
-Sentimientos de soledad.

-Sentimientos de poca valia, baja autoestima.

-Dificultades de atencién y concentracion.

-Embotamiento efectivo.

-Sentimientos de vergiienza, culpa y asco.

-Pérdida de interés pro actividades, apatia y desmotivacion.
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-Sentimientos ambivalentes hacia su padrastro y su madre.

-ldeas e intentos autoliticos.

Sintomas en fase de remision a fecha 25 de abril de 2022.".

SEGUNDO.- La Audiencia de instancia emiti6 el siguiente pronunciamiento:
"FALLO

LA SALA ACUERDA

A) CONDENAR a Tomas como autor penalmente responsable de un delito de abuso sexual con penetracion,
ya circunstanciado, sin la concurrencia de circunstancias modificativas de la responsabilidad criminal:

1°) A la pena de NUEVE ANOS DE PRISION

Para el cumplimiento de la pena impuesta se le abonaran al acusado el tiempo que haya estado privado de
libertad por esta causa, y por los dias correspondientes a las comparecencias apud acta.

2°) A la pena ACCESORIA de inhabilitacion absoluta especial para el derecho de sufragio pasivo durante el
tiempo de la condena.

3°) A la PROHIBICION POR TIEMPO DE OCHO ANOS de:

a) APROXIMARSE a menos de 500 metros de la persona de Florencia, a su domicilio actual o al que se mude,
a su lugar de estudios o de trabajo, y a cualquier otro lugar donde se encuentre o frecuente; y de

b) COMUNICARSE con ella por cualquier medio de comunicacién o medio informético o telematico, contacto
escrito, verbal o visual.

4°) A la medida de LIBERTAD VIGILADA por tiempo de CINCO ANOS, con la obligacién de participar en
programas formativos, laborales, culturales, de educacion sexual u otros similares.

Si procede en su caso, serd de aplicacion el procedimiento del art. 98 CP.

En caso de incumplimiento de una o de ambas obligaciones, y a la vista de las circunstancias concurrentes,
se podran modificar las obligaciones o prohibiciones impuestas.

Si el incumplimiento fuera reiterado o grave, revelador de la voluntad de no someterse a las obligaciones
o prohibiciones impuestas, se deducira, ademas, testimonio por un presunto delito del articulo 468 de este
Cadigo.

B) A que INDEMNICE a Florencia en la cantidad de 50.000&#x20ac;.

Con aplicacién los intereses del art. 576 LEC.

C) IMPONER las costas de este juicio incluidas las de la acusacioén particular.
D) TERMINAR en legal forma la pieza de responsabilidad civil.".

TERCERO.- Recurrida la anterior sentencia en apelacion por la representacion de Tomas , y completado el
tramite de alegaciones, se remitieron las actuaciones a la Sala de lo Civil y Penal del Tribunal Superior de
Justicia de Madrid, que incoado Procedimiento Recurso de Apelacion 404/2022, con fecha 10 de noviembre
de 2022 dicto sentencia n.° 398/2022 con el siguiente pronunciamiento:

"FALLAMOS: Que desestimando el recurso de apelacién interpuesto por Tomas, contra la sentencia de fecha 5
de julio de 2022, dictada por la Seccién 302 de la Audiencia Provincial de Madrid, en el procedimiento ordinario
n° 396/2021, de que este rollo dimana, debemos confirmar y confirmamos dicha resolucién, y declaramos de
oficio las costas de esta alzada.

Contralaresolucion que se notifica cabe recurso de casacion que se preparara ante este Tribunal, en el plazo de
cinco dias siguientes al de la Ultima notificacién de la resolucion recurrida, por escrito autorizado por Abogado
y Procurador, en el que se solicitara testimonio de la resolucion que se quiera recurrir y manifestara la clase o
clases de recurso que trate de utilizar (arts. 855y 856 LECr).".

CUARTO.- Notificada la sentencia a las partes, la representacion procesal de Tomas, anuncio su propésito de
interponer recurso de casacion por infraccidn de precepto constitucional, recurso que se tuvo por preparado
remitiéndose a esta Sala Segunda del Tribunal Supremo las actuaciones y certificaciones necesarias para su
sustanciacion y resolucion, formandose el correspondiente rollo y formalizandose el recurso.

QUINTO.- El recurso formalizado por Tomds se basoé en el siguiente MOTIVO DE CASACION:
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A) Por infraccion de precepto constitucional, por el cauce de los articulos 5.4 de la LOPJ y 852 de la LECRIM, al
resultar lesionados los articulos 24.1y 24.2 de la Constitucion Espafiola, esto es, el derecho a la presuncion de
inocenciay tutela judicial efectiva, en relacion con B) Por infraccion de ley del articulo 849.2.° de la LECRIM, por
entender que se haincurrido en error en la apreciacion de la prueba, basado en documentos obrantes en autos.

SEXTO.- Conferido traslado para instruccion, el Ministerio Fiscal interesé la desestimacion de los motivos del
recurso interpuesto; la representacion procesal de Florencia se opuso a dicho recurso. Tras admitirse por la
Sala, quedaron conclusos los autos para sefialamiento del Fallo cuando por turno correspondiera.

SEPTIMO.- Realizado el sefialamiento para el Fallo, se celebré la deliberacion prevenida el dia 18 de abril de
2023.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- La Seccién 30.2 de la Audiencia Provincial de Madrid, en su Procedimiento Ordinario n.° 396/2021,
dict6 sentencia el 5 de julio de 2022 en la que condend a Tomdas como autor criminalmente responsable de
un delito continuado de abuso sexual con penetracion del articulo 181.1, 3 y 4y articulo 74 del Cédigo Penal,
en su redaccion dada por LO 5/2010, imponiéndole las penas de prisién por tiempo de 9 afios, inhabilitacion
especial para el derecho de sufragio pasivo durante el tiempo de la condena, prohibicidn de comunicarse o de
acercarse a menos de 500 metros de Florencia, de su domicilio o de lugar de trabajo, por tiempo de ocho
afios, ademas de a la medida de libertad vigilada por tiempo de 5 afios.

La sentencia se recurrié en apelacion por el acusado y su recurso fue desestimado por la Sala de lo Civil y
Penal del Tribunal Superior de Justicia de Madrid en sentencia 398/2022, de 10 de noviembre, siendo esta
resolucién objeto del presente recurso de casacion.

1.1. El presente recurso se estructura alrededor de un solo motivo de casacién por infraccién de precepto
constitucional de los articulos 5.4 de la LOPJ y 852 de la LECRIM, al entender el recurrente que se ha producido
un quebranto de su derecho a la presuncién de inocencia, sin embargo, erréneamente acumula la denuncia
de una infraccién de ley al amparo del articulo 849.2 de la LECRIM, argumentando un error de hecho en la
apreciacion de la prueba que no materializa en prueba documental sino en la totalidad del material probatorio.

Aduce el recurrente que la sentencia carece de una base condenatoria razonable, pues del material probatorio
extrae unas conclusiones excesivamente endebles y enfrentadas a alternativas igualmente sélidas.

En concreto, considera que la valoracion del testimonio de la victima no se ajusta a los parametros de
credibilidad establecidos por la jurisprudencia, pues las peritos del Instituto de Medicina Legal informaron que
"el estilo de respuesta [de la denunciante] refleja ademas una tendencia a la exageracion de los problemas
emocionales" y en la exploracion se detectd una elevada puntuacién en la escala de consistencia, lo que
significa que muchas de sus respuestas eran contradictorias. Advierte también contradicciones en su relato.
En concreto, en la entrevista con las psicélogas del Instituto de Medicina Legal, la denunciante apunt6 que
el inicio de las penetraciones fue antes de la menarquia que tuvo a los 11 afios de edad, porque recordaba
que a esa edad se miraba al espejo y se cuestionaba si estaria embarazada; sin embargo, en la declaracién
policial situd la primera penetracion cuando ella tenia 13 afios de edad, mientras estaban en el salén viendo una
pelicula. De otro lado, ante los peritos psicolégicos y segun el informe emitido, la victima manifesté que durante
los abusos sexuales mantenia una actitud pasiva, mientras que en las declaraciones policiales y judiciales
refirié haber presentado alguna forma de oposicién y explicé que fue después cuando utilizaba las relaciones
sexuales para conseguir cosas (poder salir, llegar tarde, conseguir dinero).

Sefiala también la existencia de contradicciones entre las declaraciones de la victima y de su madre. Resalta
que la victima relaté que cuando tenia 14 o 15 afios su madre le pregunté si tenia algo que contarle respecto
de su padrastro, negando ella que tuviese algo que decir ya que sentia vergiienza y temia que no la creyese, y
adujo que fue al cumplir los 18 afios cuando decidié contarle a su madre todo lo denunciado, pero el acusado
lo neg6 todo. Sin embargo, la madre manifestd en el juicio que su hija no le conté los hechos que narré en
la denuncia. Por otro lado, destaca también que las psicdlogas forenses hicieron constar que la victima les
€Xpuso que en una ocasion habia dejado una nota escrita en casa de sus abuelos donde decia "estoy cansada
de tener que satisfacer los deseos sexuales de este viejo". Sobre esta nota fue interrogada la madre en el juicio,
manifestando que no la recordaba, pero increiblemente a preguntas de la defensa cambié esta manifestacién
declarando que si la recordaba, afiadiendo que nunca imaginé que su hija estuviera sufriendo asi. Una version
que la defensa encuentra chocante porque su hija le conté los abusos de los que era objeto cuando cumplié
los 18 afios, por lo que deberia haber decidido denunciar.

Por dltimo, afiade factores probatorios derivados de la prueba pericial. Sobre el informe pericial psicoldgico,
aduce que las peritos aclararon en el juicio oral que los sintomas depresivos que presentaba la victima también
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podian ser compatibles con un desarraigo o con una inestabilidad emocional y problemas de adaptacion.
Respecto a la prueba pericial médica sobre la disfuncién eréctil del recurrente, aduce que, aunque es cierto
que los médicos urélogos confirmaron que al inyectar una solucion vasodilatadora al acusado se obtuvo
una ereccion escala 3 o 4, sin dicha inyeccion no seria posible obtenerla, lo que se evidencia porque tras la
vasectomia que le fue practicada en el afio 2014 comenzé a ir al médico por su problema de ereccién.

1.2. Hemos destacado de manera reiterada que en los procedimientos con doble instancia contemplados
en el articulo 847.1.a) de la LECRIM, el control casacional de las sentencias que les pongan término no sélo
comporta realizar un control de legalidad referido a la interpretacion y aplicacion de la ley por los tribunales
encargados de la apelacién, sino también de la supervision que realizaron de la valoracién de la prueba hecha
por el 6rgano de enjuiciamiento. Una verificacién que entrafia constatar que la prueba de cargo se haya
obtenido sin violar derechos o libertades fundamentales, asi como que su practica responda al procedimiento
y supuestos para los que fue legalmente prevista, comprobando también que en la preceptiva motivacion de
la sentencia se ha expresado por el Juzgador el proceso fundamental de su raciocinio ( STS 1125/2001, de 12
de julio) y que ese razonamiento de la conviccidén obedece a los criterios ldgicos y razonables que permiten
corroborar las tesis acusatorias sobre la comision del hecho y la participacion en él del acusado, sustentando
de este modo el fallo de condena.

Es cierto que la insercidon del elemento de la razonabilidad dentro del contenido esencial del derecho a la
presuncién de inocencia genera un espacio comun en el que se entremezcla con el derecho a la tutela judicial
efectiva, de modo que aunque el control por parte del Tribunal de apelacién sobre la coherencia del juicio
probatorio del Tribunal de instancia no pasa por exigir un juicio valorativo en el que se detallen todas las
pruebas que se han presentado, si debe confirmar que el érgano de enjuiciamiento haya fijado con claridad las
razones contempladas para declarar probados los aspectos fundamentales de los hechos, muy especialmente
cuando hayan sido controvertidos. De modo que las pruebas a considerar al verificar la racionalidad del
proceso valorativo no son solo aquellas que légicamente conduzcan a la conclusién obtenida por el Tribunal,
sino todas aquellas que hayan sido traidas por las partes y que puedan destruir o debilitar la conviccidn hasta
conducirla al campo de lo incierto, lo remoto o lo especulativo. Todo ello cribado por el tamiz de la racionalidad
y solidez de la inferencia en la que se sustenta la prueba indiciaria, no sélo desde su cohesion légica, esto
es, que es irrazonable la conclusion si los indicios acreditados descartan el hecho que se hace desprender
de ellos o no llevan naturalmente a él, sino desde su calidad concluyente, pues el desenlace propuesto nunca
puede ser valido si la inferencia es excesivamente abierta, débil o imprecisa.

En todo caso, la doctrina constitucional y la jurisprudencia de esta Sala, han proclamado que el control de la
calidad concluyente de la inferencia debe ser especialmente prudente, puesto que son los érganos judiciales
deinstancia quienes, en virtud del principio de inmediacidn, tienen un conocimiento cabal, completo, y obtenido
con todas las garantias, del acervo probatorio; de modo que sélo puede considerarse insuficiente la conclusién
probatoria a la que hayan llegado los érganos judiciales desde las exigencias del derecho a la presuncion de
inocencia si, a la vista de la motivacion judicial de la valoracion del conjunto de la prueba, cabe apreciar de
un modo indubitado, desde una perspectiva objetiva y externa, que la version judicial de los hechos es mas
improbable que probable ( SSTC 300/2005, de 21 de noviembre o 123/2006, de 24 de abril, entre otras).

1.3. Desde esta consideracion de la funcién casacional como evaluadora de que la supervisién que ha hecho
el Tribunal de apelacidn respete las reglas anteriormente expuestas de valoracién del juicio probatorio del
Tribunal de instancia, debe rechazarse la pretension que sustenta el motivo.

La responsabilidad del acusado como autor de un delito continuado de abuso sexual con penetracion
perpetrado contra una hija de su pareja sobre la que ejercia funciones parentales, deriva esencialmente de la
declaracion de la joven y todas las objeciones que el recurrente esgrime sobre la credibilidad que el Tribunal
de instancia otorgd a su relato fueron ya planteadas ante la Audiencia Provincial y en el recurso de apelacién
que se interpuso ante la Sala de lo Civil y Penal del Tribunal Superior de Justicia de Madrid, rechazandose
las observaciones de la defensa porque carecian de entidad como para debilitar la coherencia del andlisis del
material probatorio que permitié al Tribunal de instancia otorgar credibilidad al relato de la denunciante.

La jurisprudencia de este Tribunal y la doctrina del Tribunal Constitucional entienden que la declaracién de la
victima puede ser considerada prueba de cargo suficiente para enervar la presuncién de inocencia, incluso
aunque fuese la Unica prueba disponible, lo que es frecuente que suceda en casos de delitos contra la libertad
sexual, porque al producirse generalmente con absoluta clandestinidad, se dificulta la concurrencia de otra
prueba diferenciada ( SSTC 229/1991, de 28 de noviembre; 64/1994, de 28 de febrero y 195/2002, de 28 de
octubre, asi como SSTS 339/2007, de 30 de abril; 187/2012, de 20 de marzo; 688/2012, de 27 de septiembre;
788/2012,de 24 de octubre; 469/2013, de 5 de junio; 553/2014, de 30 de junio; 0 355/2015, de 28 de mayo, entre
muchas otras). Pero si conforme con lo expuesto anteriormente la credibilidad del testimonio de la victima
corresponde evaluarla al 6rgano de enjuiciamiento, al Tribunal de casacién le compete controlar la racionalidad
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de la valoracién realizada por el Tribunal de instancia a partir de los parametros de la ldgica, la ciencia y la
experiencia. Y para verificar la estructura racional del proceso valorativo de la declaracién testifical de la victima
esta Sala tiene establecidos unos parametros que, sin ser cada uno de ellos una exigencia axiomatica para la
validez del testimonio, si facilitan que la verosimilitud responda a criterios l6gicos y racionales, con elusién de
posicionamientos internos o intuitivos del juez.

Estos parametros consisten en el analisis del testimonio desde la perspectiva de su credibilidad subjetiva, de
su credibilidad objetiva y de la persistencia en la incriminacion.

La credibilidad subjetiva se refleja por una aptitud fisica del testigo para percibir lo que relata, cuando entra
en confluencia con el plano psiquico, en el sentido de carecer el testigo de moviles espurios que debiliten la
credibilidad de su version.

La credibilidad objetiva o verosimilitud de su testimonio, segin pautas jurisprudenciales ya muy reiteradas,
debe estar basada en la légica de la declaracion (coherencia interna), con el suplementario y relevante apoyo
de datos objetivos que corroboren periféricamente la versién sustentada en el relato (coherencia externa).

Por ultimo, la persistencia en la incriminacion presta su eficacia analitica desde la evidencia de que los hechos
vividos son Unicos e inmutables, de modo que su descripcién en sucesivas declaraciones no solo debe estar
despojada de modificaciones esenciales, sino que debe ser concreta, eludir las vaguedades o generalidades,
estar ausente de contradicciones y ofrecer una conexidn légica con las versiones ofrecidas con anterioridad.

Obviamente estos criterios son una guia para un andlisis racional del fuste o de la solidez del testimonio, sin que
se constituyan en el patréon inmutable y preciso desde el que extraer su validez o suficiencia. Como deciamos
en nuestra sentencia 355/2015, de 28 de mayo, que "La deficiencia en uno de los parametros no invalida
la declaracidn, y puede compensarse con un reforzamiento en otro, pero cuando la declaracion constituye la
Unica prueba de cargo, una deficiente superacion de los tres parametros de contraste impide que la declaracién
inculpatoria pueda ser apta por si misma para desvirtuar la presuncidn de inocencia”.

1.4. Conforme con estas exigencias la sentencia de instancia, a la que se remite la sentencia de apelacion
impugnada, recoge que la prueba pericial psicoldgica evidencia la aptitud fisica del testigo para percibir lo que
relata y que la testigo, desde el plano psiquico y pese a su rebeldia adolescente o juvenil, carecia de razones
espurias para denunciar falsamente los hechos enjuiciados, de hecho sélo los denuncié el 30 de mayo de 2020,
0 sea, casi 4 afios después de cumplir la mayoria de edad, con motivo de que su hermana pequefia Rocio,
también menor, la sorprendié practicando sexo con su padre en la habitacién de arriba de la casa.

Afade que el relato de la denunciante presenta una credibilidad objetiva o resulta verosimil no sélo porque
es coherente en la descripcién de acontecimientos vividos, atribuyendo la falta de detalle a lo extenso del
recuerdo y reiteracion de los abusos, sino porque es también coherente con alguna circunstancia vital que se ha
confirmado objetivamente. En primer lugar, que Florencia, antes de interponer su denuncia, ya se habia puesto
en contacto con el llamado Centro de Crisis 24 Horas, al que habia referido violencia sexual desde los once
afios de edad hasta la actualidad, lo que refirié también a los agentes inmediatamente después de interponer
la denuncia. En segundo término, porque su madre ( Modesta ) asever6 que cuando su hija Rocio tenia4 05
afos, por el afio 2009, le dijo que habia visto al acusado (padre de Rocio )y a Florencia besandole sus partes
intimas, si bien el acusado lo negé rotundamente. Y afiadié que cuando Florencia cumplié los 18 afios no le
dijo lo que habia hecho sino que su padre se habia pasado con ella, pero que su hija no quiso denunciarlo y se
fue a casa de DIRECCIONOOQO (otra hija del acusado) de la que regreso6 poco tiempo después. Esta afirmacién
coincide con la alegacién de la joven de que nunca lo dijo a su madre por miedo a que no la creyeran, a hacer
el ridiculo, o a que la culparan. Y es también coincidente que si la denunciante siempre expresd el rigor con
que la traté su padre y relata que terminé accediendo a sus pretensiones sexuales para lograr que su padre le
permitiera determinadas actividades, la madre confirmé que el acusado era realmente muy autoritario, hasta
el punto de que no dejaba salir a Florencia y llegd un dia a ponerle una bota en la cabeza para que no saliera.
En tercer lugar, encuentra coherencia con el informe pericial emitido por el Centro de Crisis 24 Horas que,
entre otras conclusiones, establece que la denunciante ha sufrido un proceso de habituacion de conductas
maltratantes que le lleva a minimizarlas, padeciendo sentimientos de soledad, de poca valia y baja autoestima,
de verglienza, culpay asco, habiendo desarrollado ideas o intentos autoliticos. Y explicaron las mismas peritos
que la denunciante se culpabilizaba por haber otorgado un "falso consentimiento” a las relaciones sexuales,
esto es, arealizar los actos sexuales con su padre por una dependencia econémicay disciplinaria, asi como por
minimizar la trascendencia de estos actos dada la habitualidad con que se desarrollaban. Por ultimo, subraya
que todos los testigos-peritos que han depuesto en el plenario han puesto de relieve que Florencia ha sido
siempre coherente en su relato. A lo que se afiade la propia declaracién del acusado, que si bien en la primera
fase de instruccién negd cualquier tipo de relacion sexual, en la declaracion indagatoria y durante el plenario si
admitid estas relaciones, aunque eliminando cualquier aspecto que comprometiera su responsabilidad, pues
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sostuvo que sélo las mantuvo cuando Florencia era mayor de edad y siempre con su consentimiento. Todo
ello analizando, ademas, que el relato de Florencia ha sido persistente en todas sus declaraciones. Asi se
constaté en las reuniones que mantuvo con las distintas peritos, destacando el Tribunal que Nuria (Técnica
psicéloga del Centro CAl 11) declaré que la denunciante comenz6 a narrar los abusos sexuales después de
acudir por violencia de genero de su pareja y siempre ha sido coherente con lo relatado sobre los abusos
sexuales. También su colega, Petra, afirmé que la denunciante mantuvo en todas las sesiones una misma
version. Y Sagrario (médico que la atendio el 30 de mayo de 2020) concreté que Florencia le refirié que
los abusos sexuales habian sido de forma reiterada, valorando el Tribunal que esa misma versién es la que
ha sostenido en sus declaraciones judiciales, en las que se aprecia una misma descripcion de la secuencia
que siguio el proceso de abusos y de corrupcion de la menor, en concreto, primero se abordaron tocamientos
encubiertos en juegos de cosquillas, después penetraciones coactivas y finalmente penetraciones consentidas
por la menor para que su padre accediera a sus pretensiones.

Son estas mismas circunstancias las que llevan a que la sentencia impugnada valide el juicio de prueba
realizado por el Tribunal de instancia, indicando expresamente que "la Sala de instancia da cumplida
explicacion de los medios probatorios a cuyo resultado atendié para forjar su convencimiento: pruebas
testifical, pericial y documental. Analiza el Tribunal el testimonio de Florencia y los parametros de valoracion
de la credibilidad subjetiva y objetiva por corroboracion periférica, mas la persistencia en la incriminacion. Al
paso son estudiados tanto la declaracién autoexculpatoria del reo -quien, tras negar todo contacto sexual con
la victima, a partir de la indagatoria reconoci6 las relaciones si bien situandolas en el tiempo desde su mayoria
de edad-, como el testimonio de Eva Maria , progenitora, y del agente del Cuerpo Nacional de Policia con
identificacion profesional NUMOQO02 , primera persona ajena al circulo familiar que se entrevisté con la joven a
raiz de la eclosion del conflicto el dia 30 de mayo de 2020; y ponderan también los juzgadores el resultado de
las pruebas periciales, tanto por informe de las especialistas psicélogas del Centro CAl 11, Sras. Nuria y Petra
,como de la facultativa Sra. Sagrario, que aquel dia atendié a la victima, y dictamen de las psicélogas forenses
Sras. Berta y Elsa; asimismo es objeto de analisis el informe pericial de los doctores Cirilo y Conrado,
especialistas en urologia, a propdsito de la disfuncién eréctil alegada por el acusado".

Y afiade que " Este cuadro probatorio constituye un sdlido soporte de la condena, sin que las razones que en
animo de defensa aduce el apelante comporten, desde un punto de visto objetivo, una devaluacion del cariz
inculpatorio atribuido por el tribunal a quo.

Centrandonos en la declaracion de la victima, entendemos que cumple los parametros jurisprudenciales
oportunos para tenerla por eficaz prueba de cargo. En primer término, en cuanto a la credibilidad subjetiva,
no constan caracteristicas fisicas o psiquicas que afecten al testimonio, y antes bien el informe psicolégico
emitido por las especialistas del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses, ratificado en el plenario,
descarta alteraciones formales del pensamiento, ideacién delirante o trastornos de la sensopercepcion, e
infiere una capacidad intelectual media, con buenas capacidades expresiva y comprensiva; tampoco aparecen
motivaciones espurias, por mucho que la querellante durante su adolescencia tuviese una conducta rebelde,
incluso ocasionalmente violenta hacia sus padres, y fuera conflictiva en el ambito familiar, comportamiento
similar al desplegado por el Sr. Tomds , segun refiere su esposa, relatando episodios de agresividad hacia su
hija, todo lo cual revela un escenario vital inadecuado pero no respalda por necesidad que a resultas la joven se
haya movido por el resentimiento o deseo de venganza que enturbien su credibilidad, y es este el momento de
recordar que silencié los hechos, finalmente descubiertos por su hermana y narrados a la progenitora.

A propdsito de la credibilidad objetiva o verosimilitud del testimonio, cumple los indicativos de coherencia
interna y externa, y es vano el intento de detractar las manifestaciones de la victima eje del escrito de recurso;
veamoslo; el relato de la querellante ha sido Iégico y uniforme desde la eclosidn del conflicto, en sus sucesivas
manifestaciones al agente con TIP NUMO0O02 , en las dependencias policiales de la Unidad de Atencidn a la
Familia y a la Mujer, en fase de instruccién y en el plenario, y aunque, ciertamente, guardé silencio durante casi
una década, y su version es imprecisa en aspectos tales como el exacto momento en que sufrié la primera
penetracion vaginal, el nimero de ocasiones en que padecid los abusos etc. esto responde al hecho de que
los atropellos se convirtieron en una rutina que acompafé su infancia, pubertad, adolescencia y juventud, y ello
dificulta sobremanera la concrecidn; ademas la corroboracion periférica es abundante, dotando de coherencia
externa el relato, y asi, junto al puntual apoyo encontrado en el testimonio de la Sra. Eva Maria, que refiere
haber escuchado a su hija Rocio afios atras que vio el contacto fisico mantenido entre Florencia y su padre, y
esta ultima al cumplir 18 afos le manifestd que su padre se habia "pasado” con ella pero no quiso denunciarlo,
el mayor refrendo viene dado por los dictamenes psicoldgicos, que avalan las secuelas psiquicas persistentes,
y asi el informe de las psicdlogas forenses revela que la evaluada presenta sintomas depresivos consistentes
desde el punto de vista psicoldgico con una vivencia de abuso sexual, y es explicito el informe evacuado por
especialistas del Centro de Crisis 24 horas para la atencidn a victimas de violencia sexual, que detecta una serie
de sintomas compatibles con el padecimiento de violencia sexual, centro que presto atencion a la Sra. Florencia
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desde el dia 5 de enero de 2020, meses antes del casual descubrimiento de los hechos, momento aquel en que al
victima ya sefalaba a su padrastro como autor. A la vez la doctora Sagrario, que la atendié en el HOSPITALO0O
, relaté los hechos referidos por la denunciante con ocasion de la asistencia facultativa prestada a la misma el
dia 30 de mayo de 2020.

Por ultimo, existe persistencia en la incriminacién, por mucho que el escrito de recurso pormenorice cuantas
imprecisiones o incoherencias detecta la parte, siempre relativas a cuestiones no centrales; la experiencia
ensefia que en casos de abuso prolongado en el tiempo suele ocurrir que las victimas, mas si se trata de
menores, son incapaces de precisar con exactitud fechas de los sucesos o atribuir concretamente a cada
ocasién todos los extremos vividos, y no es infrecuente que en las sucesivas declaraciones afiadan datos,
tras romper su inicial desconfianza y la barrera que el pudor fija en la verbalizacién de sucesos como los aqui
enjuiciados".

Y frente al discurso discrepante del recurrente, termina diciendo que: " Las contradicciones que subraya el
disconforme en los distintos relatos efectuados por ella desde la denuncia hasta el plenario afectan a aspectos
colaterales pero los sucesos nucleares de los que tuvo noticia por boca de la victima son los denunciados,
investigados, soporte de la acusacion y finalmente demostrados en el plenario.

En otro orden de cosas, a propdsito de la prueba pericial médica practicada a instancia del acusado, con
designio de fijar un contraindicio, relativa a la supuesta disfuncion eréctil impeditiva de las relaciones sexuales
denunciadas, lo cierto es que el peritaje descarta la insuficiencia arterial y estima no demostrada causa orgdnica
segun estudio ECO Doppler de pene con inyeccion intracavernosa, que impida la ereccion, y esta conclusion es
acorde a las manifestaciones vertidas en el juicio tanto por la victima como por la Sra. Modesta, que describe
a su marido como persona sexualmente activa".

1.5. Todo lo expuesto determina una racional apreciacion de la prueba y una correcta supervision por parte
del Tribunal de apelacidn, sin que las alegaciones del recurrente debiliten este juicio valorativo. Ni puede
sustentarse la concurrencia de un animo espurio en el testimonio de la denunciante, dado que la denuncia se
presentd inmediatamente después de que fueran sorprendidos manteniendo relaciones sexuales y el acusado
aduce que las relaciones se mantenian por la voluntariedad afectiva de una joven mayor de edad. Ni tampoco
puede extraerse la irracionalidad de la valoracion probatoria a partir de la alegacién de que el acusado padece
una disfuncion eréctil impeditiva de este tipo de abusos. No sélo porque no se ha acreditado una disfuncién
plenay porque resulta contraria a la prueba pericial practicada, sino porque el propio acusado admite la realidad
de las relaciones a partir de la mayoria de edad de la denunciante.

SEGUNDO.- 2.1. La entrada en vigor el pasado mes de octubre de la reforma operada por efecto de la LO
10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual, que ha dotado de nueva configuracion
y regulacion al Titulo VIII del Libro Il del Cédigo Penal, nos obliga a efectuar la comparacion normativa a
efectos de determinar si la nueva regulacion resulta mas beneficiosa al condenado pues, de ser asi, habra de
serle retroactivamente aplicable por indicacion del articulo 2.2 del Cédigo Penal. Y la Sala ha consolidado un
cuerpo de doctrina para supuestos de sucesién normativa segun el cual el cotejo debe hacerse comparando
en bloque ambos esquemas normativos. Como deciamos en la STS 107/2018, de 5 de marzo "No es posible
una fragmentacion que permitiera escoger aspectos puntuales de una y otra version, pues solo en su conjunto,
a modo de un puzzle de piezas que encajan milimétricamente, el texto legal adquiere su propia sustantividad".
0 en palabras que tomamos de la STS 630/2010, de 29 de junio "los elementos de comparacion no se limitan
a la consideracion de hecho delictivo en una y otra norma, sino a todos los presupuestos de aplicacion de la
Ley penal".

2.2. En el presente supuesto el Tribunal de instancia, mas alla de los hechos probados y de la edad que
presentaba la menor en los distintos periodos del delito, condené al acusado como autor de un delito
continuado de abuso sexual con penetracidn previsto y penado en el articulo 181.1, 3y 4, asi como en el articulo
74 del Cédigo Penal, en su redaccion dada por LO 5/2010. La tipificacion de los hechos fijaba una pena privativa
de libertad de 4 a 10 afios que, por su continuidad delictiva comportaba la sujecién a un marco punitivo entre 7y
10 afnos de prisién, dentro del cual el Tribunal de instancia (cuyas razones mantiene la sentencia de apelacion),
individualizé la pena privativa de libertad en 9 afos, considerando para ello los mas de seis afios durante los
cuales Florencia sufrié los abusos sexuales de su padre.

Tras la entrada en vigor de la LO 10/2022, los hechos resultan subsumibles en un delito continuado de agresién
sexual de los articulos 178.1, 178.2, 179 y 74 del Cédigo Penal, que determina un marco punitivo en el que
la pena privativa de libertad fluctuaria de 4 a 12 afios, siendo de 8 afios a 12 afios para el delito continuado.
La disposicion normativa no contempla asi un supuesto mas favorable para el reo. Y si consideramos la edad
inferior a 16 afios que tenia la victima durante alguno de los periodos delictivos, la subsuncidn de los hechos
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habria de hacerse en el actual articulo 181.1, 2 y 3, en relacién con el articulo 178.2, determinando un marco
punitivo de 10 a 15 afos de prisidn, con una minima extension de 12 afios y 6 meses para el delito continuado.

TERCERO.- La desestimacion del recurso conlleva la condena en costas al recurrente, de conformidad con las
previsiones del articulo 901 de la LECRIM.

FALLO
Por todo lo expuesto, en nombre del Rey y por la autoridad que le confiere la Constitucion, esta sala ha decidido

Desestimar el recurso de casacion interpuesto por la representacién procesal de Tomas, contra la sentencia
dictada el 10 de noviembre de 2022, por la Sala de lo Civil y Penal del Tribunal Superior de Justicia de Madrid,
en el Rollo de Apelacion 404/2022, que desestimd el recurso de apelacion formulado por el Sr. Tomds contra
la sentencia dictada el 5 de julio de 2022 por la Seccién n.° 30 de la Audiencia Provincial de Madrid, en
el Procedimiento Ordinario 396/2021, con imposicién al recurrente del pago de las costas causadas en la
tramitacion de su recurso.

Comuniquese esta sentencia al Tribunal sentenciador a los efectos legales oportunos, con devolucién de la
causa que en su dia remitio, interesandole acuse de recibo.

Notifiquese esta resolucion a las partes haciéndoles saber que contra la misma no cabe recurso alguno e
insértese en la coleccién legislativa.

Asi se acuerda y firma.
Andrés Martinez Arrieta Pablo Llarena Conde Vicente Magro Servet

Susana Polo Garcia Eduardo de Porres Ortiz de Urbina
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